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國際獅子會300B 3區總監辦事處  函
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受文者：如正(副)本所列人員
發文日期：中華民國113年8月1日
發文字號：(113)秘綾字第034號
速    別：
密等及解密條件或保密期限：

附    件：運動大會企劃書、報名表
主   旨：函知本區2024-2025年度舉行獅友趣味運動大會，相關事宜，敬請 查照。
說   明：一、時　　間:113年9月22日(星期日)
上午7:20報到，8:00開始，16:30閉幕
二、地　　點:桃園市立綜合體育館(桃園巨蛋)
【桃園市桃園區三民路一段1號】
三、報名日期:即日起至113年9月2日回傳報名表至總監辦事處
四、報名辦法:
1.每分會參加人員至少15人，每分區參加人數依分區所屬分會數至少45~100人。
2.趣味競賽項目以分區為單位組隊報名參加，總計18隊，每項目每隊參加人數依競賽規程訂定之。
3.團呼比賽、啦啦隊才藝及拔河比賽以專區為單位組隊報名參加，總計9隊。
五、依敘獎辦法辦理:

1.徵求50個承辦分會，每一承辦分會需繳交30,000元

2.徵求20個協辦分會，每一協辦分會需繳交20,000元

參與承、協辦之分會，請向本區辦事處黃小姐聯絡03-3387099 ;
3.分會報名人數以每分會至少15人(含獅嫂、獅姊夫及寶眷)，將依敘獎辦法給予3分獎勵，參加人員不足一半給予2分奬勵，請於9月2日前報名。
正    本：第一副總監、第二副總監、前總監、區行政幹部、專區主席、分區主席、
委員會主席、常務理事、常務監事、理事、監事、各分會會長、秘書


國際獅子會300B 3區2024-2025年度 
祥獅凌雲 躍龍門 獅友趣味運動大會
【企劃書】
一、主旨：配合本區總監「盡善盡美 健康服務」年度工作目標。
二、目的：特舉辦獅友親子趣味運動大會及公益健檢活動，提倡養成運動習慣，提    
          升健康觀念，結合糖尿病宣導，血糖檢測及視力篩檢活動，聯繫獅友情     
          誼 、發揮團隊精神及培養身心健康新生活。
三、依據國際獅子會300B3區2024-2025年度工作計劃辦理。
四、指導單位：桃園市政府
              桃園市政府體育局。
五、主辦單位：國際獅子會300B 3區總監辦事處
六、協辦單位：桃園市政府衛生局
六、執行策劃：國際獅子會300B 3區獅友趣味運動委員會。
七、承辦單位：50個分會。
八、協辦單位：20個分會。
九、比賽資格：國際獅子會300B 3區全體獅友。
十、比賽時間：113年09月22日(日)上午7:20報到，8:00大會開始，16:30閉幕。
十一、比賽地點：桃園市立綜合體育館(桃園市桃園區三民路一段1號) 。
十二、報名日期：即日起至113年9月02日止(報名表如附件) 。
十三、報名辦法：
1.每分會參加人員至少15人，每分區參加人數(依分區所屬分會數)至少45~100人。
2.趣味競賽項目以分區為單位組隊報名參加，總計18隊，每項目每隊參加人數依競賽規程訂定之。
3.創意團呼比賽、啦啦隊才藝及拔河比賽以專區為單位組隊報名參加，總計9隊。
十四、報名地點：國際獅子會300B 3區總監辦事處 TEL:03-358-1777TEL:03-358-1777  

FAX:03-3581711   或 e-mail :lionclubs300b3@gmail.com

十五、獎勵辦法：
1. 各單項趣味競賽取前 五 名頒發獎牌，並按第一名6分、第二名4 分、 
第三名3 分、第四名2 分、第五名1 分、累計為精神總錦標之積分。
2.精神總錦標以專區為單位共取前 三 名頒獎，聘請總監、趣味運動委員會主席及評審組為評審委員。
評分項目： 

ⓞ開幕進場人數及表現30%   ⓞ服裝10%

ⓞ秩序維持10%             ⓞ隊伍出場速度10%

ⓞ環境維護(垃圾不落地)10%  ⓞ閉幕進場人數及表現10%

ⓞ團體競賽積分20%

4.創意團呼比賽：以專區為單位，於總監巡場時評分。並分下列四項評分基準，總成績取冠、亞、季軍各一名，頒發獎牌一面及吉祥物娃娃一隻。最佳團隊精神獎二名、最佳創意表現獎二名、最佳服裝道具獎二名，僅頒發獎牌一面。
  (1)團呼內容(主題)20%             (2)團隊精神(默契、整體表現)30%          (3)創意表現(動作、氣氛營造)30%   (4)服裝道具20%
5.啦啦隊才藝：以專區為單位，參加人數30人內，分下列四項評分基準，總成績取冠、亞、季軍各一名，頒發獎牌一面及專區主席和所有隊員吉祥物娃娃一隻，最佳團隊精神獎二名、最佳創意表現獎二名、最佳服裝造型獎二名，僅頒發獎牌一面。
  (1)團隊精神(聲音表情、默契)30%   (2)才藝表現(舞蹈動作、流暢度)30%                
  (3)創意表現(音樂設計、隊型變化)20%                               
  (4)服裝造型(整體造型、道具、色彩搭配)20%
6.拔河比賽：以專區為單位，採單淘汰制取前 三 名頒獎，頒發獎牌一面及    
  專區主席和所有隊員吉祥物娃娃一隻。
7.創意團呼比賽、啦啦隊才藝及拔河比賽項目不列入分區團體總錦標成績計
  算。
8.各專、分區對所屬分會如有獎勵，自行訂定之。
十六、服裝規定：請著運動服，由各分區自行規定統一式樣。
十七、活動當日各專、分區及分會請各攜帶兩面區、會旗(含旗桿，掌旗進場後會上休息區及比賽場上各立一面)。
十八、敘獎辦法：
      1.承辦獅友趣味運動大會之分會，依B 3區修訂之敘獎辦法，承辦分會給予   
6分＋6分。
      2.協辦獅友趣味運動大會之分會給予4分＋3分。
      3.分會報名人數以每分會至少15人(含獅嫂、獅姊夫)，將依敘獎辦法給予3

        分獎勵，參加人員不足一半給予2分奬勵。
      4.糖尿病血糖檢測及視力篩檢， 依B 3區修訂之敘獎辦法辦理。 
十九、注意事項：
1.響應政府環保政策保持獅子會形象，請各分會宣導維護環境整潔並做好垃圾及廚餘分類工作。
2.運動會當天請維持分會運動員人數，以爭取團隊最高榮譽。
二十、本辦法如有未盡事宜，得隨時補充修訂之。
國際獅子會300B3區2024-2025年度
獅友趣味運動大會報名表
第      專區    第      分區 
  分會名稱：             
聯絡人：                     
  聯絡電話：             
報名總人數：                
· 報名時間：即日起至113年09月02日止。請將本表格填寫後郵寄或傳真300B 3區總監辦事處收。傳真03-3581711    e-mail :lionclubs300b3@gmail.com
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PS. 1.請務必提供身份證字號以及出生年、月、日，俾利辦理保險。
2.午餐便當依各會報名人數(含工作人員)提供，為避免不必要之浪費，請確實統計並填寫此份報名表。
地址：桃園區三民路三段317號3樓之三


電話：03-3581777（代表號）


傳真：03-3581711


e-mail：lionclubs300b3@gmail.com
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